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Zestaw - osprzęt
podstawowy do PUR-a

Cena brutto 1 330,00 zł

Cena netto 1 231,48 zł

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy ODP

Opis produktu
Zestaw – osprzęt podstawowy do PUR-a to kompletny pakiet do kabiny PUR, który pozwala rozpocząć skuteczną
kinezyterapię zarówno w gabinecie, jak i w domu. W jednym zamówieniu otrzymujesz 42 elementy – podwieszki, pasy, linki,
uchwyty, bloczki i ciężarki – dobrane tak, aby bezpiecznie i wygodnie realizować najczęstsze programy ćwiczeń w odciążeniu.

Najważniejsze atuty w skrócie
Komplet 42 części – wszystko, czego potrzebujesz na start z PUR.
Gotowe scenariusze ćwiczeń – czynne wolne, w odciążeniu, czynno-bierne, samowspomagane, z oporem.
Wysoka trwałość i komfort – precyzyjne szycie, wygodne peloty i pasy; linki z rdzeniem.
Bez kauszy – linki do PUR nie posiadają kauszy, co ułatwia płynne prowadzenie przez bloczki i szybkie przepinanie.
Szybka realizacja – wysyłka 24 h i darmowa dostawa (zgodnie z informacją na stronie produktu).

Użytek domowy – dlaczego ten zestaw się sprawdza?
Prosty montaż i ergonomia – szybkie przepinanie na esikach i karabińczykach; płynna regulacja długości linek.
Oszczędność miejsca – kompatybilne elementy tworzą czytelne stanowiska ćwiczeń w niewielkiej przestrzeni.
Stopniowanie trudności – bloczki i ciężarki pozwalają precyzyjnie dobrać obciążenie do możliwości użytkownika.
Komfort domowników – miękkie ciężarki, anatomiczne podwieszki i peloty przyjazne dla skóry.

Jakie ćwiczenia wykonasz?
Czynne w odciążeniu – podwieszenia segmentów i ruchy w odciążeniu dla zmniejszenia bólu i poprawy zakresu
ruchu.
Czynne z oporem – wykorzystanie bloczków oraz ciężarków do dozowania obciążenia.
Czynno-bierne – wspomaganie ruchu z użyciem linek i uchwytów.
Samowspomagane – pętle i linki prowadzące umożliwiają kontrolowany ruch użytkownika.

Dla kogo jest ten zestaw?
Dla pracowni rehabilitacji, szpitali i gabinetów prywatnych, a także dla osób ćwiczących w warunkach domowych po
konsultacji z fizjoterapeutą – w tym po urazach, zabiegach, przy bólach kręgosłupa i w profilaktyce.

Jakość i bezpieczeństwo
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Solidne komponenty – linki z rdzeniem, wzmocnione przeszycia, trwałe okucia.
Komfort użytkownika – anatomiczne kształty podwieszek i pelot, przyjemne w dotyku materiały.
Uwaga techniczna – linki do PUR w tym zestawie nie mają kauszy; współpracują z bloczkami, esikami i
karabińczykami zgodnie z przeznaczeniem.
Bezpieczne użytkowanie – ćwicz według zaleceń specjalisty, używaj wyłącznie atestowanych punktów kotwiczenia i
regularnie kontroluj stan osprzętu.

Co dokładnie zawiera zestaw?
Pełną listę elementów wraz ze zdjęciami i ilościami sztuk znajdziesz w tabeli poniżej – ułatwia ona szybkie zliczenie
wyposażenia i planowanie rozbudowy stanowiska.

Wskazówki do ćwiczeń w domu
Ustaw punkt podwieszenia tak, by był jak najbliżej prostopadły do kierunku ruchu – zwiększa to kontrolę i komfort.
Zaczynaj od niskich obciążeń i zwiększaj je małymi krokami, obserwując reakcję organizmu.
Sprawdzaj regularnie linki, karabińczyki i peloty; elementy z oznakami zużycia niezwłocznie wymieniaj.

 

  W skład zestawu osprzętu do PUR wchodzi:
Zestaw obejmuje 23 pozycje katalogowe o łącznej liczbie 42 sztuk, pogrupowane poniżej wg rodzaju elementu.

Linki do podwieszeń i ćwiczeń  (6 poz.)

Zdjęcie Kod Kod dod. Nazwa Wymiary Ilość

KC-30 U/4003 Linka do
podwieszeń i
ćwiczeń w
odciążeniu

70 cm (700 mm) 4 szt.

KC-31 U/4004 Linka do
podwieszeń i
ćwiczeń w
odciążeniu

120 cm (1200
mm)

4 szt.

KC-32 U/4005 Linka do
podwieszeń i
ćwiczeń w
odciążeniu

180 cm (1800
mm)

1 szt.

KC-03 - Linka do ćwiczeń s
amowspomaganyc
h, z dwoma
bloczkami

245 cm (2450
mm)

1 szt.

KC-33 U/4006 Linka z bloczkami
do ćwiczeń z
obciążeniem

300 cm (3000
mm)

1 szt.

KC-05 - Linka z bloczkami
do ćwiczeń z
obciążeniem

375 cm (3750
mm)

1 szt.

Podwieszki  (4 poz.)

Zdjęcie Kod Kod dod. Nazwa Wymiary Ilość

KC-07 - Podwieszka udowa
(ud i ramion)

540 x 135 mm 2 szt.

KC-08 - Podwieszka pod
miednicę

730 x 230 mm 1 szt.
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Zdjęcie Kod Kod dod. Nazwa Wymiary Ilość

KC-10 - Podwieszka pod
głowę

150 x 530 mm 1 szt.

KC-12 - Podwieszka
dwustawowa ze
skóry (pelota 160
x 80 + pas 40 x
135 mm)

- 2 szt.

Pasy i pętle stabilizujące  (2 poz.)

Zdjęcie Kod Kod dod. Nazwa Wymiary Ilość

FC-03 P1 Pas do stabilizacji
ud (pelota 118 x
300 mm + 2 paski
30 x 1100 mm)

- 1 szt.

US-02 PG Pętla Glissona z
orczykiem

- 1 szt.

Kamaszek i opaski  (3 poz.)

Zdjęcie Kod Kod dod. Nazwa Wymiary Ilość

KC-14 - Kamaszek
skórzany do
wyciągu

135 x 170 mm 1 szt.

- U/4007 Opaska na udo ze
skóry

545 x 130 mm 1 szt.

- U/4008 Opaska na
przedramię

265 x 78 mm 1 szt.

Uchwyty  (2 poz.)

Zdjęcie Kod Kod dod. Nazwa Wymiary Ilość

- U/4011 Uchwyt z linką - 2 szt.

UCH U/4010 Uchwyt metalowy
na linkę

- 1 szt.

Ciężarki miękkie  (4 poz.)

Zdjęcie Kod Kod dod. Nazwa Wymiary Ilość

KC-17 - Ciężarek miękki 0,5 kg 1 szt.

KC-18 - Ciężarek miękki 1,0 kg 1 szt.

KC-20 - Ciężarek miękki 2,0 kg 1 szt.
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Zdjęcie Kod

Kod dod. Nazwa Wymiary Ilość

KC-22 - Ciężarek miękki 3,0 kg 1 szt.

Pozostałe akcesoria  (2 poz.)

Zdjęcie Kod Kod dod. Nazwa Wymiary Ilość

BL - Bloczek
rehabilitacyjny do
podwieszeń

- 2 szt.

KC-24 - Esik metalowy - 10 szt.

Uzyskał pozytywną akceptację Urzędu Rejestracji Produktów Leczniczych, Wyrobów Medycznych i Produktów Biobójczych. 

     
Zestaw 42-elementowy do kabiny PUR: podwieszki, pasy, linki (bez kauszy), bloczki i ciężarki – do ćwiczeń czynnych w odciążeniu, czynno-biernych, samowspomaganych i z oporem; do gabinetu i domu.
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