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Opis produktu

Osprzet do UGUL-a - zestaw minimum (53 elementy)

Kompletny start z UGUL-em w jednym pudetku. Zestaw minimum zawiera 53 elementy potrzebne do wykonania ¢wiczen
w odcigzeniu, z oporem, czynno-biernych i samowspomaganych w kabinie UGUL. W sktad wchodzg linki L1-L4, podwieszki
(ramie, udo, kolano, miednica, gtowa), pas stabilizujgcy, miekkie ciezarki 0,5-3 kg, esiki oraz kamaszek do wyciggu.

Zestaw 53 el. do UGUL-a: linki L1-L4, podwieszki, pas stabilizujacy, ciezarki 0,5-3 kg, esiki, kamaszek. Do ¢wiczeri w
odcigzeniu, z oporem, czynno-biernych i samowspomaganych; do gabinetu i domu (po konsultacji ze specjalistg).

Najwazniejsze atuty

53 elementy dopasowane do najczestszych protokotéw pracy w UGUL-u.

Ergonomia: szybkie przepinanie (esiki/uchwyty), ptynna regulacja dtugosci linek.
Komfort: anatomiczne podwieszki i peloty, miekkie ciezarki.

Logistyka: wysytka 24 h i darmowa dostawa (zgodnie z informacjg na karcie produktu).

Jakie ¢wiczenia wykonasz?

¢ Czynne w odciazeniu - zmniejszenie bélu, poprawa zakresu ruchu dzieki podwieszeniu segmentéw.
¢ Czynne z oporem - precyzyjne dozowanie obcigzenia przy uzyciu bloczkéw i ciezarkéw.

¢ Czynno-bierne - wspomaganie ruchu linek/uchwytéw po urazach czy zabiegach.

¢ Samowspomagane - kontrolowane prowadzenie ruchu przez uzytkownika.

Dla kogo?

Dla gabinetéw fizjoterapii, osSrodkéw rehabilitacji, szkét oraz uzytkownikéw domowych po konsultacji z fizjoterapeuta (np.
po urazach, przy bélach kregostupa, w profilaktyce/postawie).

Co zawiera zestaw (53 el.) - skrotowa lista

¢ Linki: KC-01 L2 160 cm (4 szt.), U/4004 L1 120 cm (6 szt.), KC-03 L4 245 cm do ¢w. samowspomaganych (1 szt.),
KC-05 L3 375 cm z bloczkami (2 szt.).

e Podwieszki: ramienna KC-06 (2 szt.), udowa KC-07 (2 szt.), pod miednice KC-08 (1 szt.), pod gtowe KC-10 (1 szt.),
kolanowa KC-11 (2 szt.), dwustawowa skdrzana KC-12 (4 szt.).

¢ Pasy / mankiety: Pas stabilizujacy FC-03 (1 szt.), mankiet nadgarstkowo-kostkowy KC-26 (1 szt.).
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¢ Wyciag / akcesoria: kamaszek skérzany KC-14 (1 szt.), uchwyt na linke U/4010 (1 szt.), esiki KC-24 (20 szt.).
¢ Ciezarki miekkie: 0,5 kg (KC-17), 1,0 kg (KC-18), 2,0 kg (KC-20), 3,0 kg (KC-22) - po 1 szt. kazdego.

Wszystkie elementy osprzetu uzyskaty pozytywnga akceptacje URPL.

Wskazéwki bezpieczenstwa

 Cwicz zgodnie z zaleceniami specjalisty; zaczynaj od niskich obciazen i zwiekszaj je stopniowo.
¢ Regularnie kontroluj stan linek, esikéw, uchwytéw i podwieszek; elementy zuzyte niezwtocznie wymieniaj.
¢ Uzywaj wytacznie atestowanych punktéw kotwiczenia.

Poréwnaj z innymi zestawami UGUL

e Osprzet do UGUL-a - zestaw podstawowy (69 el.)
Osprzet do UGUL-a - zestaw standardowy (82 el.)
Osprzet do UGUL-a - zestaw standard 1l (71 el.)
Osprzet do UGUL-a - zestaw maksimum (81 el.)
Osprzet do UGUL-a - zestaw petny (133 el.)

W sktad zestawu wchodza:

KC-01 L2 linka do 4
podwieszen i  szt.
éwiczen w
odciazeniu 160
cm
u4004 L1 linka do 6
podwieszen i  szt.
éwiczen w
odciazeniu 120
cm
KC-03 L4 linka do 1
A ¢wiczen samow szt.
|' | \ spomaganych
|'| o L dt. 245 cm
o 'II\_
KC-05 L3 linka z 2
f“ﬁ A &, bloczkami do  szt.
[ { | [ '|I éwiczen z
// | ' o obciazeniem
_ L,,a"l LJ ' 375 cm
KC-06 POD5 podwieszka 2
ramienna szt.
KC-07 POD6 podwieszka 2
. udowa szt.
KC-08 POD3 podwieszka 1
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https://www.ugul.pl/osprzet-do-ugula-zestaw-podstawowy-69elementow-p-38.html
https://www.ugul.pl/osprzet-do-ugula-zestaw-standardowy-82elementy-p-39.html
https://www.ugul.pl/osprzet-do-ugula-zestaw-standard-ii-71-elementow-p-112.html
https://www.ugul.pl/osprzet-do-ugula-zestaw-maksimum-81-elementow-p-111.html
https://www.ugul.pl/osprzet-do-ugula-zestaw-pelny-133elementy-p-40.html
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KC-20 Cc4 ciezarek 1
miekki 2,0 kg szt

KC-22 cé ciezarek 1
& \ miekki 3,0 kg szt
&
KC-24 ES esik metalowy 20
szt.
u/4010 UCH Uchwyt 1
metalowy na szt
linke

Poradniki: jak wybra¢ osprzet do UGUL
Chcesz szybko poréwnad konfiguracje i producentéw? Sprawdz analizy:
Réznice w zestawie minimum osprzetu do UGUL - poréwnanie producentéw

1.
2. Réznice w zestawie standardowym rzet L - poréwnani
3. Réznice w zestawie petnym osprzetu do UGUL - poréwnanie producentéw

Wszystkie elementy osprzetu uzyskaty pozytywna akceptacje Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych,
Wyrobéw Medycznych i Produktow Biobdjczych.
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https://www.ugul.pl/roznice-w-zestawie-podstawowym-minimum-osprzetu-do-ugul-w-zaleznosci-od-producenta-n-6.html
https://www.ugul.pl/roznice-w-zestawie-podstawowym-minimum-osprzetu-do-ugul-w-zaleznosci-od-producenta-n-6.html
https://www.ugul.pl/roznice-w-zestawie-standardowym-osprzetu-do-ugul-w-zaleznosci-od-producenta-n-5.html
https://www.ugul.pl/roznice-w-zestawie-standardowym-osprzetu-do-ugul-w-zaleznosci-od-producenta-n-5.html
https://www.ugul.pl/roznice-w-zestawie-standardowym-osprzetu-do-ugul-w-zaleznosci-od-producenta-n-5.html
https://www.ugul.pl/roznice-w-zestawie-standardowym-osprzetu-do-ugul-w-zaleznosci-od-producenta-n-5.html
https://www.ugul.pl/roznice-w-zestawie-pelnym-osprzetu-do-ugul-w-zaleznosci-od-producenta-n-4.html
https://www.ugul.pl/roznice-w-zestawie-pelnym-osprzetu-do-ugul-w-zaleznosci-od-producenta-n-4.html
https://www.ugul.pl/roznice-w-zestawie-pelnym-osprzetu-do-ugul-w-zaleznosci-od-producenta-n-4.html
https://www.ugul.pl/roznice-w-zestawie-pelnym-osprzetu-do-ugul-w-zaleznosci-od-producenta-n-4.html

Zestaw osprzett
0,5-3 kg, esiki,

. linki L1-L4, podwieszki (ramie, udo, kolano, miednica, gtowa), pas stabilizujacy, ciezarki
¢wiczei czynnych w odcigzeniu, z oporem, czynno-biernych i samowspomaganych; klinika i
dom; darmowa dostawa, wysytka 24 h.
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