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Opaska na nadgarstek -
stabilizator nadgarstka

Cena brutto 89,00 zt
Cena netto 72,36 zt
Czas wysyiki 24 godziny

Opis produktu

Skérzany stabilizator nadgarstka to profesjonalna opaska usztywniajgca wykonana z wysokiej jakosci naturalnej skéry
bydlecej. Zapewnia pewne wsparcie i stabilizacje stawu promieniowo-nadgarstkowego zaréwno podczas intensywnych
treningéw sitowych, jak i w sytuacjach, gdy nadgarstek wymaga odcigzenia. Pomaga ogranicza¢ przecigzenia, zwieksza
kontrole nad ruchem i wspiera komfort oraz pewnos¢ pracy nadgarstka.

Zastosowanie: od treningu sitowego po odcigzenie nadgarstka

Ten uniwersalny usztywniacz to dobry wybér dla oséb szukajgcych solidnej ochrony stawu. Sprawdza sie jako wsparcie przy
przecigzeniach i bélach wysitkowych, a takze jako sprzet ochronny w sportach sitowych i gimnastyce. Produkt zaprojektowano
z mysla o:

¢ treningu na sitowni, kulturystyce i treningu sitowym,

* podnoszeniu ciezaréow, crossficie oraz tréjboju sitowym, gdzie nadgarstki poddawane sg ekstremalnym
obcigzeniom,

* gimnastyce sportowej oraz wymagajacych ¢wiczeniach na drazku i poreczach réwnolegtych.

Ergonomiczna konstrukcja i ptynna regulacja napiecia

Stabilizator ma optymalng, ergonomiczna szerokos¢, ktéra dobrze dopasowuje sie do budowy anatomicznej przedramienia i
dtoni, nie blokujac przy tym naturalnej ruchomosci palcédw. Dzieki wytrzymatemu systemowi zapinania opaska oferuje ptynna
regulacje napiecia — uzytkownik moze precyzyjnie dozowac site uscisku i stopien usztywnienia w zaleznosci od potrzeb i
rodzaju wykonywanego ¢wiczenia.

Specyfikacja techniczna i wymiary

Materiat gtéwny Naturalna skéra bydleca o podwyzszonej wytrzymatosci

Typ stabilizatora Opaska usztywniajgca na nadgarstek

Szerokos¢ opaski 11 cm - ergonomiczna (optymalne wsparcie bez blokowania
palcéw)

Dtugos¢ / regulacja 24,5 cm - ptynna regulacja napiecia i obwodu mocnym,
podwdjnym zapieciem

Przeznaczenie Kulturystyka, podnoszenie ciezaréw, crossfit, gimnastyka,
odcigzenie i stabilizacja nadgarstka

Kraj produkcji Polska
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Pielegnacja i konserwacja skoéry

Aby naturalna skéra bydleca zachowata swojg strukture, elastycznosc i wytrzymatosé przez wiele lat, warto przestrzegad
ponizszych zasad:

* Zakaz prania mechanicznego: stabilizatora nie wolno pra¢ w pralce, moczy¢ w catosci w wodzie ani wygotowywacd
— kontakt z nadmiarem wody prowadzi do twardnienia i pekania skéry.

¢ Czyszczenie powierzchniowe: zabrudzenia i $lady potu usuwaj wytacznie lekko wilgotng, miekka sciereczka.

* Dezynfekcja: do odSwiezania stosuj delikatne preparaty przeznaczone do skéry naturalnej. Silne srodki na bazie
czystego alkoholu lub chloru moga nieodwracalnie wysuszy¢ i ostabi¢ strukture skory.

e Suszenie: susz naturalnie, w temperaturze pokojowej, w dobrze wentylowanym miejscu. Nie ktadZ produktu na
kaloryferach ani nie wystawiaj na ostre stofice.

* Konserwacja: raz na kilka miesiecy przetrzyj skérzane elementy srodkiem nattuszczajgcym lub impregnatem do skér
naturalnych, aby zapobiec wysychaniu.

Najwazniejsze zalety produktu

¢ Ochrona i asekuracja: zaprojektowany tak, aby wspiera¢ strukture nadgarstka podczas sportu i podnoszenia duzych
ciezaréw.

¢ Trwatos¢ naturalnej skoéry: gruba, a zarazem elastyczna skéra bydleca zapewnia odpornos¢ na rozerwanie i
wieloletnie uzytkowanie, przewyzszajgc trwatosciag standardowe opaski neoprenowe.

+ Komfort noszenia: skéra naturalna dobrze uktada sie na ciele, nie roluje sie podczas ruchu i zapewnia pewny,
stabilny docisk przez caty czas treningu.

Najczesciej zadawane pytania (FAQ)

1. Czy stabilizator pasuje na kazdy nadgarstek?

Tak. Dzieki ergonomicznemu i w petni regulowanemu systemowi zapinania opaska ma rozmiar uniwersalny. Pozwala na
ptynna regulacje obwodu oraz sity dociggniecia, dzieki czemu dopasowuje sie zaréwno do szczuplejszych, jak i mocniejszych
przedramion, zapewniajac stata kontrole napiecia.

2. Czym ta opaska rézni sie od powszechnie dostepnych, czarnych stabilizatoréw?

Wiekszos¢ tanszych zamiennikdw szyta jest z cienkiej skéry odpadowej, dwoiny lub materiatu syntetycznego, ktére szybko sie
rozciggaja i pekaja pod obcigzeniem. Nasz produkt to rzemiesinicze wykonanie z grubej, miesistej skéry bydlecej o wysokiej
gestosci wtdkien. Zapewnia ona wyraznie mocniejsze usztywnienie i nie traci wtasciwosci nawet przy najwyzszych
obcigzeniach w tréjboju sitowym.

3. Czy produkt mozna stosowaé zaréwno do sportu, jak i do odcigzenia nadgarstka?

Tak. Konstrukcja tgczy parametry oczekiwane przez sportowcédw (ochrona stawu przy rwaniach, crossficie czy kulturystyce) z
pewng, stabilng praca na co dzieh. Opaska dobrze stabilizuje i odcigza nadgarstek przy zwiekszonym obcigzeniu. W kwestii
stosowania po urazie lub w trakcie leczenia zawsze warto skonsultowac sie z fizjoterapeutg lub lekarzem.
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