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Link do produktu: https://www.ugul.pl/ciezarek-miekki-0-5-kg-p-3.html

Ciezarek miekki UGUL 0,5

kg - obcigznik

rehabilitacyjny do ¢wiczen
ﬁ. w podwieszeniu

» Cena brutto 36,00 zt
Cena netto 33,33 zt
ﬂ 5 Czas wysytki 24 godziny
! Numer katalogowy KC-17

Opis produktu

Ciezarek miekki UGUL 0,5 kg jest standardowym elementem wyposazenia kabin UGUL uzywanym w rehabilitacji konczyn
goérnych i dolnych. tgczy funkcje obcigznika z bezpieczehstwem wynikajacym z miekkiej, skérzanej konstrukcji.

Ciezarek miekki UGUL 0,5 kg - uniwersalny obcigznik do ¢wiczeh w podwieszeniu
Ciezarek miekki UGUL 0,5 kg to klasyczny obcigznik rehabilitacyjny stosowany w kabinach UGUL i PUR, a takze w

zestawach osprzetu do ¢wiczen w podwieszeniu. Miekka, skdrzana konstrukcja z wypetnieniem zapewnia bezpieczne,
réwnomierne obcigzenie kofczyn, a stalowe pétkole pozwala na szybkie podpinanie ciezarka do linek i podwieszek.

Ten model jest jednym z podstawowych elementéw serii miekkich ciezarkéw do kabiny UGUL. Sprawdza sie w ¢wiczeniach
konczyn gérnych i dolnych, w kinezyterapii w odcigzeniu, w treningu samowspomaganym oraz jako uzupetnienie wyposazenia
zestawodw osprzetu do UGULa.

Zastosowanie ciezarka miekkiego 0,5 kg

¢ ¢wiczenia w podwieszeniu w kabinach UGUL/PUR z uzyciem podwieszek do UGULa i linek rehabilitacyjnych,
» kinezyterapia w odcigzeniu - stopniowe obcigzanie konczyn gérnych i dolnych,

¢ rehabilitacja po urazach, zabiegach ortopedycznych i neurologicznych,

¢ trening funkcjonalny oraz ¢wiczenia samowspomagane z prowadzeniem przez terapeute,

e uzupetnienie wyposazenia kabin UGUL i PUR w gabinetach rehabilitacji.

Ciezarek 0,5 kg jest ztotym srodkiem pomiedzy bardzo lekkimi obcigznikami (np. 0,25 kg) a ciezszymi modelami z serii. Dzieki
temu chetnie wykorzystuje sie go zaréwno na wczesnych etapach rehabilitacji, jak i w pracy nad sitg, kontrola ruchu i
koordynacja.

Budowa - miekki, skérzany obciaznik do codziennej pracy

* Wytrzymata skoéra - zastosowanie specjalnie przygotowanej skéry podnosi trwatos¢ ciezarka i odpornos¢ na
uszkodzenia mechaniczne.

* Miekkie wypetnienie - réwnomiernie roztozony ciezar, komfort kontaktu z ciatem pacjenta.

+ Stalowe pétkole mocujace - solidny uchwyt zapewnia pewne zaczepienie ciezarka o linke, karabinczyk lub hak.

e Zgrzane potkole w jedna catos¢ - brak przerwy miedzy koncéwkami metalu ogranicza ryzyko przecierania
materiatu i zwieksza bezpieczenstwo pacjenta.

Rozwigzanie ze zgrzanym w catos¢ pétkolem wyréznia ten ciezarek na tle tanszych odpowiednikéw. Brak ostrej szczeliny w
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miejscu tgczenia oznacza mniejsze zuzycie materiatu, dtuzszg zywotnos¢ produktu i wiekszy komfort pracy dla terapeuty.
Wymiary i parametry ciezarka miekkiego 0,5 kg

¢ Masa: 0,5 kg,

* wysokos¢ (z pétkolem): ok. 13 cm,
* gtebokos¢: ok. 6 cm,

¢ szerokosc: ok. 6 cm.

Kompaktowe wymiary ciezarka sprawiaja, ze tatwo dopasowac go do réznych konfiguracji podwieszenh i pozycji ¢wiczeh -
zaréwno w pracy z kohczyng gérng, jak i dolna.

Dla kogo przeznaczony jest ciezarek 0,5 kg?

¢ pacjentédw po urazach i zabiegach ortopedycznych,

* 0sbb z ostabiong sitg miesniowa, wymagajacych stopniowego zwiekszania obcigzenia,

¢ pacjentéw z chorobami neurologicznymi, u ktérych wazna jest kontrola ruchu i bezpieczenstwo,

¢ senioréw rozpoczynajacych éwiczenia w podwieszeniu,

* osrodkéw rehabilitacyjnych i szpitali, ktére potrzebujg trwatych, miekkich obcigznikéw do kabin UGUL/PUR.

Ciezarek 0,5 kg jest czescig zestawdw osprzetu podstawowego, petnego i maksymalnego przeznaczonych do stosowania w
kabinach UGUL. Moze by¢ réwniez doktadany pojedynczo jako uzupetnienie wyposazenia lub wymiana zuzytych obcigznikdw.

Jak dobrad ciezarki do ¢wiczen w podwieszeniu?

W praktyce klinicznej czesto stosuje sie progresje obcigzen, dobierajagc mase ciezarka do aktualnych mozliwosci pacjenta. W
ofercie UGUL.pl dostepne sa m.in.:

e ciezarek miekki 0,25 kg - bardzo delikatne obcigzenie na poczatek terapii,
e ciezarek miekki 0,5 kg - uniwersalne obcigzenie do codziennej pracy,

e ciezarek miekki 1 kg i 1,5 kg - dla bardziej zaawansowanych pacjentéw,

e 2 kg, 2,5 kg oraz 4 kg - do intensywniejszej pracy nad sitg mieSniowa.

Do zbudowania kompletnego stanowiska ¢wiczeniowego warto dobra¢ rdwniez haki ,esik”, karabinczyki do podwieszeh oraz
linki rehabilitacyjne 1600 mm lub przedtuzone linki 2500 mm.

Wyréb medyczny i bezpieczenstwo uzytkowania

Ciezarek miekki 0,5 kg uzyskat pozytywna akceptacje Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i
Produktéw Biobdjczych, co potwierdza mozliwos¢ jego stosowania w profesjonalnych placéwkach ochrony zdrowia.

Prawidtowo dobrane obcigzenie oraz wtasciwe zamocowanie ciezarka do podwieszek i linek zapewniaja bezpieczenstwo
pacjenta podczas ¢wiczen z odcigzeniem lub z oporem.

Zamiennie stosowane symbole ciezarka miekkiego 0,5 kg (woreczek migkki): KC17, KC/17, KC-17, C1
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